
 3 июля 2020 года – День дружбы, комплиментов 

Элементы режима дня Пребывание детей 

с 08.30 до 14.30 часов 

Утренние гигиенические процедуры «Зачем чистить зубы»:   
https://www.youtube.com/watch?v=zKpOxDswBkI  

Сбор детей 

08.30 – 08.45 

Весёлая утренняя зарядка 
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w  

08.45 – 09.00 

Завтрак – «Витамины»: 
https://www.youtube.com/watch?v=6LHgo4ziw4c  

09.00 – 09.45 

Экспресс-викторины: 

Олимпийские виды спорта https://learningapps.org/4828783  

Летние олимпийские игры  https://learningapps.org/5416365  

Летние олимпийские виды спорта https://learningapps.org/5395868  

09.45 – 09.55 

Минутка безопасности: По дороге со Смешариками  
https://www.youtube.com/watch?v=e28Cl7HoQ7A  

09.55 –10.20 

Игра «Комплимент» (сделать комплименты себе на первую 

букву своего имени, выложить в группу) 

10.20 – 10.40 

Гимнастика для глаз  10.40 – 10.45 

Творческая мастерская: открытка «Сердечко» мастер-класс 

https://vk.com/club193445784?w=wall-193445784_206%2Fall  

10.45 – 11.25 

Танцевальный флешмоб:  

https://www.youtube.com/watch?v=_VzjDnloL3Q    

11.25 – 11.30 

Викторина «Найди друга киногерою» 11.30 – 12.00 

Игра  «Собери пословицу» (найди недостающее слово, напиши 

ответ в группу) 

12.00 – 12.50 

Гигиеническая минутка  
https://www.youtube.com/watch?v=J30j5TkE8p4&t=29s  

12.50 – 13.00 

Обед 13.00 – 14.00 

Рефлексия (подведение итогов) дня 14.00 – 14.30 
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